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Kedves MERY . tulajdonos!

Ez a kézikdnyv olyan fontos informaciokat tartalmaz, melyeket tugnia
kell a vércukorszintmer6 készletr6l. Alaposan olvassa at. Csak MERY
tesztcsikkal hasznalja!

Az akkumulator feltdltott allapotban a készillékben talalhato, a készlilék
mérésre kész, a datum, a pontos id6, a mértékegység és a kdd elbre
beallitott, tovabbi beallitast nem igényel!

A ME/R),?,LLE vércukormérd késziilék egyik kilonleges jellemzéje a ma-
gyar nyelvii meniirendszer, mely lehetvé teszi a készlilék gyors,
egyszer(i hasznalatat barki szamara, akar a kezelési utmutaté alapos
attanulmanyozasa nélkiil is. A magyar nyelvii meniirendszer bizto-
sitja, hogy a mérési eredményeket ne lehessen félreértelmezni, mely
akar fatalis kovetkezményekkel is jarhat! A késziilék altal kiildott magyar
nyelvl lizenetek egyértelmiien segitik a felhasznalot a készlilék helyes
hasznalataban.

A ME/%LLE vércukormérd késziilék masik kildnleges tulajdonsaga a
tolthet6é akkumulator, mely folyamatos mlikodést biztosit, szlikségte-
ezzel sokkal kényelmesebbé téve a készillék hasznalatat. A tolthetd
akkumulator jelent6sen csokkenti a méréeszkédz fenntartasanak kolt-
ségeit.

Vércukor ellendrzé készlet

FONTOS BIZTONSAGI ELOIRASOK
HASZNALAT ELOTT OLVASSA EL!

Az alabbi alapvet6 biztonsagi 6vintézkedéseket mindig tartsa be!

1. Fokozott figyelem szlikséges, ha a késziiléket gyermeknél, gyer-
mekek kdzelében, sériilt embereknél vagy mozgaskorlatozottaknal
hasznaljak.

2. Csak a kézikdnyvben leirt modon, rendeltetési céljanak
megfelelen hasznélja a késztléket!

3. Ne haszndljon, nem a gyarto altal gyartott kiegészitéket!
4. Ne engedje, hogy a késziilék tul meleg felliletekkel érintkezzen!

5. Ne hasznalja az eszkdzt olyan helyen, ahol aeroszolos sprayt
hasznalnak vagy oxigént alkalmaznak!

6. Ne hasznélja az eszkdzt, ha nem mUkddik pontosan vagy valami-
lyen sérilést szenvedett!

7. Miel6tt a vércukorszintje megmérésére hasznalna az eszkozt,
minden utasitast pontosan olvasson el és gyakorolja a mérést!
Minden min&ségellendrzést az utasitas szerint végezzen el és
konzultaljon diabétesszel foglalkozé szakorvossal!

TARTSA MEG EZT A HASZNALATI UTMUTATOT!
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Vércukor ellendrzé készlet

@ FONTOS INFORMACIOK

>

A sulyos kiszaradas és tulzott vizveszteség hamis alacsony ered-
ményeket okozhatnak. Ha ugy gondolja, hogy sulyos kiszaradastol
szenved, azonnal forduljon egészségiigyi szakemberhez!

Ha a vércukor eredményei a szokasosnal alacsonyabbak vagy
magasabbak, de nincsenek tlinetei, elészor ismételje meg a mé-
rést! Ha vannak egyéb tiinetei vagy tovabbra is alacsonyabb vagy
magasabb eredményei vannak, kvesse a szakorvosa tanacsat!

Csak kapillaris teljes vérmintat hasznaljon a vércukorszint elle-
ndrzéséhez. Mas anyag hasznalata rossz eredményhez vezet.

Ha olyan tlneteket észlel, annak ellenére, hogy ezen hasznalati
Utmutatd utasitasait kovette, melyek nem allnak dsszhangban a
vércukor teszt eredményével, forduljon szakorvosahoz!

Helytelen eredmények jelentGsen alacsony vérnyomasu vagy sok-
kos allapotban Iévd betegeknél eléfordulhatnak. Helytelen eredmé-
nyek eléfordulhatnak hiperglikémias-hiperozmézisos egyéneknél
ketozissal vagy ketozis nélkil. Kritikus allapotu betegek tesztelése,
vércukorszintmérével nem ajanlott.

Kérjlik, egyéb fontos informaciokeért, olvassa el a tesztcsik doboza-
ban talalhat¢ tajékoztatét.



@ A VERCUKORMERO RENDSZER BEMUTATASA

> Felhasznalasi javaslat

A készilléket testen kiviili hasznalatra (in vitro diagnosztikai hasznalat-
ra) szantak. Csak gliikoz (vércukor) mérésre hasznalhat6 és csak
friss kapillaris teljes vérmintaval (az ujjakbdl, a tenyérbdl, az alkar-
bol, a felkarbdl, a labszarbodl és a combokbal).

A laboratériumi vércukorértéket vérplazmabdl hatarozzak meg és
jellemz8en 10-13%-kal magasabb az ujjoegyben mérhet6 értéknél.
Azért, hogy a laboratériumi és otthoni vércukorértékeket kdnnyebben
osszehasonlithassa a ME/R)’ILLE vércukorszintmérd ugynevezett plazma
kalibralt késziilék, azaz az ujjoegybdl vett vérmintdban meghataroz-
za a vércukorszintet és ebbdl az értékbdl kiszamitja a vérplazmaban
mérhet6 értéket. Ezért nem plazma kalibralt készllékkel 6sszevetve a

MER)IgILLE vércukorszintmérd 10-13%-kal magasabb, azaz a laboratoriu-

mi értékkel azonos eredményt ad.

A készlilék otthoni és klinikai korllmények kozott is hasznalhatd. Nem
hasznalhaté a diabétesz diagnosztizalasahoz vagy ujsziilottek teszte-
lésére.

A mas terlletrdl torténd mintavétel ezzel a készilékkel csak a ,Mas
teriletrdl torténd mintavétel” cimd részben leirt stabil vércukor allapo-
tokban lehetséges.

> A mérés elve

Ateszt a gllikdz és a tesztcsikon talalhatd reagens reakcioja altal létre-
hozott elektromos aram megmérésén alapul. A vércukorszintméré meg-
méri az aramot és kijelzi a megfeleld vércukorszintet. A reakcio altal 1ét-
rehozott aram erdssége a vérmintaban talalhato gliikoz szintjétdl fugg.

Vércukor ellendrzé készlet

» Avércukorszintmérd rendszer részei

A harom legfontosabb elem ebben a rendszerben: vércukorszintmérd,
tesztcsikok és ujjbegyszuré késziilek. Ezek a termékek tesztekkel igazol-
tan kerliltek kifejlesztésre gy, hogy egyltt, egy teljes rendszer részeként
miikédjenek, a vércukor koncentracidjanak pontos megmeérése céljabdl.
Mindig a vércukorszint méréjének markajaval megegyezé markaju
tesztcsikot és kontrolloldatot hasznéljon!

Az On vércukor ellenérzd készletének elemei:

® Vércukorszintmér6 @ Kezelési Utmutatdé ® Jotallasi  jegy
@ Vércukornaplé ® Taska ® 10 db tesztcsik @ Ujjbegyszurd készilék
(atlatsz toldalékkal a mas terlletrdl torténdé mintavételhez)

® 10 db vérvételi landzsa @ USB kabel

41.. O

Jotallasi jegy

Vércukomaplg

4 FONTOS!

1. Hasznélat el6tt gy6zddjon meg rdla, hogy minden fent felsorolt termék meg-
talalhat6 a lezart csomagolasban. Ha barmilyen hidnyossagot tapasztal a ter-
mékeinkben, kérjlik vigye vissza a vasarlas helyére!

2. Ateszicsik és a kontrolloldat opcionalis, a vércukor ellendrzé készlet nem tartalmazza.
A vasarlas helyén érdeklddjon a hozzaférhetdségeérdl!



1.LCD KIJELZG

Szimbolumok és egyszer(i lizenetek segitségével végigvezeti a mérésen.
2. TESZTCSIKTARTO

Ide helyezze be a tesztcsikot. A vércukormérd a behelyezést kdvetden
automatikusan bekapcsol.

3. TESZTCSIK-KIADO GOMB

A hasznalt tesztcsikot eltavolitja a gomb felnyomasaval.

4. BAL GOMB

5.JOBB GOMB

6. FO GOMB

A vércukorszintmérd elején talalhatd ,M” jelzésii gomb.

A vércukorszintmérd bekapcsolasara, a memariaba torténd belépéshez
és a beallitasokhoz hasznalhato.

7. ADATKABEL CSATLAKOZO (MINI USB)

A készllék oldalan talalhato, szamitdgép csatlakoztatasahoz.

10
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» Az LCD kijelzd - a vércukormérd 5 f6 funkcidja

Az LCD kijelz6n kiildnbdz6 szimbolumok és egyszer(i izenetek jelennek meg,
ezzel segitve On a késziilék f6 funkcidinak hasznalataban. Nyomja meg a F6
gombot a vércukormérd bekapcsolasahoz. Elészor a MERY PILLE felirat jele-
nik meg, majd a készulék Fémentije valik athatva, valamint az id6 és a datum.
A Jobb és Bal gombokkal valthat a funkciok kdzott, az egyes funkcidkba a Fé

gomb megnyomasaval léphet be. Az alabbi funkciokbdl valaszthat:

KIJELZO | FUNKCIO ELERES
iy Be d Vércukorszint mérés Atesztcsik behelyezésével
) funkcio: elvégezheti a a készilék a vércukorszint
R vércukormérést mérés funkcioba lép.
12-25h2:25
| Mérési értékek, atlagok A Jobb vagy Bal gomb
I m megtekintése funkcio: megnyomasaval vélassza
visszakeresheti a mérési ki ezt a funkciét, majd a
ke eredményeket, atlagokat F6 gomb megnyomasaval

lépjen be a meniipontba.

3

Készllék beallit...
12-250012:25

Készilgk bedllitasa funkcio:
figyelmeztetések bedllitasa,
hangjelzés kilbekapcsolasa,
memodria torlése

A Jobb vagy Bal gomb
megnyomasaval valassza
ki ezt a funkciét, majd a
F6 gomb megnyomasaval
Iépjen be a menlipontba

g

Keszilek kikapes
12-25012:25

Készlilék kikapcsolasa

A Jobb vagy Bal gomb
megnyomasaval valassza
ki ezt a funkciét, majd a
F6 gomb megnyomasaval
kapcsolja ki a kész(iléket.

\ Szamitdgép csatlakozasi Az USB kabellel

&= | funkcio: mérési adatok csatlakoztassa a
letoltése és az akkumulator | mérokésziiléket a

m feltoltése. szamitdgéphez.




% Atesztcsik megjelenése

AMERY tesztcsik és mérdkésziilékek a teljes vérben talalhaté cukor (gli-
k6z) mennyiségét méri. A vércseppet a tesztcsik nedvfelszivo nyildsahoz
kell érinteni, hogy az automatikusan felszivja a mintat a reakcio cellaba.

Atesztcsik a kovetkez6 részekbdl all:

Kontakt racsok
A tesztcsikot ezzel a végével helyezze a vércukor-
szintmérdbe és tolja be elakadasig.

Tesztcsik nyél
Atesztcsik ezen részét fogja meg amikor a tesztcsikot a
mérébe helyezi!
Ellen6rzé ablak
Itt ellendrizheti, hogy elég vér keriilt a tesztcsik nedvfel-
szivé nyilasara. :
Nedvfelszivo nyﬂés .............................................. :
Erintse a vércseppet a nyilashoz, :
hogy az felszivja a mintat!

-

A mérési eredmény hibas lehet, ha a
kontaktracsok nem illeszkednek teljesen
a tesztesiktartoba. Gy8z8djon meg réla,
hogy helyesen illesztette be a tesztcsikot.

Figyelem! _—
Atesztcsik el6oldala nézzen felfelé,

amikor beilleszti a tesztcsikot. HV X

\ Eldoldal Hatoldal /
A részletes utasitasokat lasd. 20-21. oldal ,A vér tesztelése” cim( rész-
1hen.

Vércukor ellendrzé készlet

@® A vércukorszintméro beallitasa és a memoria torlése

A vércukorszintmérd funkcidinak része a figyelmeztetd jelzések beal-
litasa, a hangjelzések ki- és bekapcsolasa, illetve a memaria torlése.

Belépés a Késziilék beallitasa funkcioba
A F6 meniben, a Jobb/Bal gomb segitségével @ (
valassza ki a Készllék beallitasa funkciét és a F&

gomb megnyomasaval Iépjen be a menlipontba. —

12-25012:25

1. Figyelmeztetd jelzések beallitasa
A Jobb/Bal gomb segitségével valassza ki a Jelzések

bedllitasa funkciét és a F6 gomb megnyoméasaval ﬂ

Iépjen be a menipontba.

Az On késziilékében négy kiilonbdz6 jelzés allithatd be. |seizesek bealiita...
12-25@m12:25

Akijelz6n elészor az @ a jelzés sorszama és a villogd
,kikapcs” felirat jelenik meg. Ha nem akar jelzést beallitani, akkor a F6 gomb
megnyomasaval atugorhat a kovetkez0 jelzésre, a 4. jelzés utan a készilék
visszaugrik a Jelzések bedllitésa menlpontba.

Amennyiben be kivan éllitani jelzést, nyomja meg a Jobb/Bal gombot, hogy a vil-
logd ,bekapcs” jelenjen meg a kijelz6n. Majd nyomja meg a F& gombot az éra
bedllitésahoz, a Jobb/Bal gombbal Iéptetheti az 6rat, majd nyomja meg a Fé gom-
bot a perc bedllitdsahoz, a Jobb/Bal gombbal Iéptetheti a perceket, majd nyomja
meg a F& gombot, a készilék menti a beallitott jelzést és atlép a kdvetkez6 beal-
lithatd jelzésbe vagy a 4. jelzés utan Jelzések bedllitdsa mentipontba.

© @ e @

Jelzés Tkikapes, | | Jelzés 1 bekapes| | Jelzés 1 bekapes| | Jelzés 1 bekapcs

" 12:25 12:25 1228
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Amikor a hangjelzés bekapcsol, a kdvetkezd lehetdségekbdl valaszthat:
1. AF6 gomb megnyomasaval kikapcsolja a jelzést és elvégzi a mérést.
2. AFG6 gombot hosszan megnyomva kikapcsolja a késziléket.

3. Akésziilék 2 perc hangjelzés utan automatikusan kikapcsol.

Ha egy mar beallitott jelzést akar kikapcsolni vagy mddositani, Iépjen be a
Jelzések bedllitasa meniipontba, nyomja meg a F6 gombot, a F6 gombbal
valassza ki a jelzés sorszamat, majd a Jobb/Bal gombbal kapcsolja ki azt vagy
a F6 gombbal Iépjen be az dra és perc beallitasaba.
2. Hangjelzés ki- és bekapcsolasa 3 ‘)))
A Jobb/Bal gombbal valassza ki a Hangjelzés ki/bekapcsolas

mentipontot és a F8 gombbal Iépjen be a meniipontba.
A kijelz6n egy hangszéro lathatd, a Jobb/Bal
gombbal, ki- és bekapcsolhatja a hangjelzést, majd
nyomja meg a F6 gombot, és a készUlék visszaug-
rik a Hangjelzés ki/bekapcsolas meniipontra.

3. Memdria torlése

A Jobb/Bal gombbal valassza ki a Tarolt mérési eredmények torlése menipontot
és a F6 gombbal Iépjen be a menipontba. A kijelzén egy hul-
ladktérols és a ,Térlés?” jelenik meg, a Jobb/Bal gomb meg- | ﬁ T
nyomasaval, Igen vagy Nem valaszt adhat, majd nyomjameg | \]]]

a F6 gombot. Igen esetén a késztilék torli a memdriaban ta- |r4ai meres: ere

Hangjelzés ki/ b...
12-25@m12:25

X o)

Hangjelzés beka Hangjelzés kika

lalhatd 6sszes mérési eredményt és visszaugrik 122872
a Tarolt mférési eredmén}/elf t6r|é’se"mgn'tlpontrg, ~— ~—
Nem esetén az adatok toriése nélkiil visszaugrik ' ‘I'

a Tarolt mérési eredmények torlése meniipontra.

Toriés? — Nem | [(Toriés? — Igen

Afigyelmeztetd jelzések beéllitasa, a hangjelzés
ki- és bekapcsolasa valamint a memdria torlése csak a Késziilek beallitasa
menUiponton keresztill végezhetd el. Ha a késziilék bedllitasa kdzben 3 percig
semmi nem torténik a kész(ilék automatikusan kikapcsol.
14
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@ ANEGY MERESI MOD

A mérbkészilék négy kuldnbozé mérési modot tesz lehetbvé: altalanos,
étkezeés el6tt, étkezés utan és kontrollméreés.

Mérési modok Mikor

Altaléqos (a képerny6n | A nap barmely szakaban, flggetlenil az
LAIL” 1athatd) étkezések idejétdl.

Etkezés glétt (aképer- | Halegaldbb 8 éraja nem evett.
ny6n ,Et.e” lathato)
Etkezés ytén (aképer- | 1,5-2 6raval étkezés utan.
nyén ,Et.u” Iathatd)
Kontrollmérés (a képer- | Ha kontrolloldatot hasznal.
ny6n ,Kont” lathato)

Kovetkez6képpen allithatja be a mérési mddokat:

1. A kikapcsolt kész(lékbe helyezzen be egy tesztcsikot,
ezzel a készilléket bekapcsolja, a képernydn egy
animaciot lat és az ,Alt.” feliratot.

2. Most a Jobb vagy Bal megnyomésaval sorban
kivalaszthatja a mérési modok barmelyikét (Alt., Et.e,
Et.u, Kont). A megfelelé mérési mod kivalasztasa utan
végezze el a mérést, a kész(lilék automatikusan az
eredménnyel egyutt rogziti a mddot is.

Alt.

15



@ A MERES ELOTT

@

Ellendrzés ME/R)’ kontrolloldattal (opcionalis)

A kontrolloldat nem része a vércukorszintmérd készletnek, kontrolloldat
vasarlasaval kapcsolatban érdeklédjon a forgalmazonal.

A ME/R)’ kontrolloldat ismert koncentracioju gliikdzt tartalmaz, amely
reakcioba 1ép a tesztcsikkal. A kontrolloldatos mérés eredményének
dsszehasonlitasa a tesztcsik tubusanak cimkéjén olvashatd referencia
tartomannyal lehet6vé teszi, hogy ellendrizze, hogy a vércukorszintmérd
és a tesztesik egyitt, rendszerként dolgoznak-e, valamint, hogy a mé-
rést helyesen végezte-e el.

Mikor végezzen el kontrolloldatos mérést?

>

>

Ha gyakorolni szeretné a mérés menetét.

Barmikor, ha Ugy gondolja, a vércukorszint mérdje vagy a tesztcsikok
nem miikodnek megfelel&en.

Ha tesztcsikjait extrém kornyezeti hatasok érik (lasd. a felhasznaloi
kézikényv ,Tarolas” fejezetét.)

Ha leejti a vércukorszint mérgjét.

Vércukor ellendrzé készlet

Fontos informéciok a kontrolloldatrél
Csak ME/R)’ kontrolloldatot hasznaljon!

Ellendrizze a lejérati datumot a kontrolloldat tégelyén! Ne hasznal-
jon lejart kontrolloldatot!

A kontrolloldatnak, a vércukorszintmérének és a tesztcsikoknak a
mérést megel6z6en szobahémérsékleten, 20-25°C kell lennie!

Réazza fel a kontrolloldatot, ne hasznalja az els6 cseppet, tordlie
le az adagold kupakot a j6 minta és helyes eredmény érdekében!

Csak a felbontastél szamitott 3 honapon beliil hasznalja! irja fel a
felhasznalasi id6 végét (a kinyitas napjahoz adjon hozza 3 hona-
pot) a kontrolloldat tégelyére! Dobja el a kontrolloldatot a 3 hénap
leteltévell

A kontrolloldatot szorosan lezarva 2-30°C hémérsékleten tarolja!
Ne fagyassza le!

@ FONTOS!

A tesztcsik tégelyére nyomtatott kontrolloldat mérésre vonatkozé hatarértékek
csak a kontrolloldatra vonatkoznak. A vércukorszintmér6 és a tesztcsik
mikodésének ellendrzése céljabdl hasznalandé. Nem azonosak az 6n vércukor-
szintjének ajanlott hatarértékeivel.

17
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@ A mérés elvégzése kontrolloldattal

ELOSZOR VEGYEN KI EGY TESZTCSIKOT
SZARAZ, TISZTA KEZZEL!

1. LEPES: Helyezze be a tesztcsikot!
Helyezzen be egy tesztcsikot az érintkez csi-
kokat tartalmazé végével el6re, a mérési nyi-
lasba! A kikapcsolt késziilékbe helyezzen be
egy tesztesikot, ezzel a készliléket bekapcsol-
ja, a képerny6n egy animéciét lat és az ,Alt”
feliratot.

2. LEPES: Nyomja meg a F6
gombot!

A Jobb/Bal gombbal valassza ki
a Kontroll mérési modot. Ebben
a modban a kontrolloldatos mé-

rés eredménye nem keril a me-

maridban tarolasra. Ha ugy dont,
nem kivan kontrolloldatos mérést
elvégezni, akkor valasszon mas

mérési mdédot a F& gomb segit-
ségével (lasd. ,A négy mérési
madd”, 13. oldal).

A kontakt csikoknak teljes hosszukban a vércukorszintmérében kell lennitik, el-
lenkezd esetben pontatlan mérési eredményt kaphat.

Minden alkalommal, ha kontrolloldattal végez tesztet a késztiléknek QC mérési
maddban kell lennie, hogy a mérés eredménye ne kerliljion a memériaban taro-
lasra. Ha ezt elmulasztja, a vércukorszint mérések eredménye ésszekeveredik a
kontrolloldatos mérés eredményével.

3. LEPES: A kontrolloldat cseppentése
Alaposan razza fel a kontrolloldatot! Vegye le |~ |~
a kontrolloldat tubusanak kupakjat! Helyezze /}}
a kupakot vizszintes felszinre! Nyomja dssze
a tubust, ne hasznalja az els cseppet, tordlje
le az adagolo fejet a szennyez8dés elkerllése
érdekében! Nyomja dssze a tubust Ujra, 6s F———

cseppentsen a kupak tetejére!

4. LEPES: A kontrolloldat felhelyezése a teszt-

csikra

Tartsa a vércukorszintmérét ugy, hogy a teszt- ( )
csik nedvfelszivo nyilasa érintkezzen a csep-
pell A csepp automatikusan beszippantddik.
Bizonyosodjon meg réla, hogy az ellendérzé
ablak teljesen megtelik, és varja meg a készU- —
|ék hangjelzését. A vércukorszintmérd ezutan )
megkezdi a visszaszamlalast.

Annak érdekében, hogy elkerillje a kontroll-
oldat szennyezését a tesztcsik tartalmaval,
egy csepp kontrolloldatot kell tiszta felszinre
helyeznie! Ne helyezzen kontrolloldatot koz-
vetlenll a tesztcsikra!
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5. LEPES: Az eredmény értéke- - @ A VER TESZTELESE

lése

Révid varakozas utén. a kontrollol Feltétlenlil alaposan olvassa el ezt a részt és a tesztcsik dobozaban

dotw vara ozads uian, a kon r? O.I; 63“’"‘ talalhato tajékoztatot miel6tt mérést végezne. Ellendrizze, hogy rendel-
al meres) eredmenye megjelent S| | kezik-e a teszthez sziikséges Osszes eszkdzzel.

a képernyén. Hasonlitsa dssze az KomMelané

A. Vércukorszintmérd

B. Tesztcsik

C. Ujjbegyszuro késziilék

D. Steril landzsa

E. Atlatsz6 toldalék (A més teriileten torténé méréshez)

eredményt a tesztcsik tubuséra
nyomtatott hatarértékek kozti tar- QN E=
toménnyal! A teszt eredményének \ D

ebbe a tartoményba kell esnie.

[\

Hatarértékeken kiviili eredmény

Ha az eredmény a tesztcsik tubusan nyomtatott tartomanyon kivil esik,
ellendrizze a ,Hiba a mikddés soran” problémamegoldd részben, és is-
mételje meg a tesztet! Ha tovabbra is a hatarértékeken kiviili eredményt
kap, az azt jelenti, hogy a vércukormérd nem miikodik megfeleléen. NE
mérjen vérrel! Forduljon a forgalmazohoz segitségert!

63:

mmol/L
Altalanos mérés

Afertdzésveszély csokkentése érdekében:

+ Soha ne hasznéljon vérvételi Iandzsat vagy ujjbegysziré késziléket masokkal ko-
zosen.

+ Mindig uj, steril landzsat hasznaljon! A landzsa egyszeri hasznalatra valo.

+ Ne keriiljon kézkrém, olaj, kosz vagy szennyez6dés a landzsara vagy az ujjbegyszird
készllékre!
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® A mérés menete
A mérés el6tt mossa és szaritsa meg a kezét!

1. LEPES: Az ujjbegyszuro késziilék beallitasa

1. Az ujjbegyszuré készilék bedllitasashoz kdvesse az ujjbegyszurd
készilék hasznalati Utmutatéjét.

Az ujjbegyszuro késziilék beallitast kdvetden hasznalatra kész,
tegye félre a késdhbbi alkalmazasig!

2. LEPES: A tesztcsik behelyezése

Helyezzen be egy tesztcsikot az érintkezd csiko-
kat tartalmazo végével elre a késziilék nyildsba! A
vércukorszintmérd automatikusan bekapcsol, és a kijel-
z6n a kdvetkez6 szimbolumok jelennek meg:

3. LEPES: A megfelel6 mérési mod kivalasztasa

A’Job,b/Ballgomb hasznalataval valassza ki a megfelel mérési modot
(Alt., Et.e, Et.u, Kont) — a tovabbi részletek a felhasznaloi kézikényv 13.
oldalan, ,A négy mérési mdd” cim(i fejezetben.
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4. LEPES: Vérminta vétele

Vélassza ki a megszurandd teriletet egy ujjon vagy mas testtajon (mas
terlletr8l torténd mintavétel). Tisztitsa meg a megszurandé teriletet
70% alkohollal atitatott vattaval, és hagyja megszaradni!

> Ujjbegy

Erdsen érintse az ujjbegyszuré készi-
léket az ujja oldalahoz! Nyomja meg a
kiengedd gombot! Kattanast hall, je-
lezve, hogy a szuras megtortént.

> Mas testtaj

Forduljon a ,Mas terlletrdl torténd
mintavétel” cim( részhez!

A behatolas utan gyengéden masszi-
rozza a megszurt teriletet, hogy vért
nyerjen! A vérminta térfogatanak mini-
mum 0,7 mikroliternek kell lennie. Vi-
gyazzon, hogy NE kenje el a vérmin-
tat! Ajanlott az els6 vércseppet tiszta
zsebkenddvel vagy vattaval letordlni,
és a masodik csepp vért hasznalni.

QO Helyes

X Helytelen
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@ FONTOS!

J Minden teszthez valasszon masik teriletet. Az azonos ponton megismételt szd-
rasok fajdalmat és elszarusodast okozhatnak.

J Miel6tt mas tertletrdl torténé mintavételt végezne, forduljon orvosahoz!

J Mivel az els6 csepp vér tartalmazhat sz6veti folyadékot és anyagot, ezért ajan-
lott a letorlése.

5. LEPES: A vérminta tesztcsikhoz érintése

Erintse a tesztcsik nedvfelszivé nyilasat a vércsepphez, mig az
ellendrz8ablak megtelik, és a késziilék hanggal is jelzi, hogy elegend
vérminta ker(lt a tesztcsikba.

@, @x

Helyes Helytelen
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6. LEPES: Megbizhat6 eredmény 7 masodperc alatt

A vércukormérés eredménye megjelenik a kijelzén rovid varakozas
utén. A varakozasi idében a kijelz6n homokara jelenik meg. Ez az ered-
mény automatikusan tarolddik a memariaban.

mmol/L
Altalanos mérés

@ FONTOS!

. Ne nyomja a véres ujjat a tesztcsikra, és ne probaljon elkent vérmintat felvinni ra!

. Ha nem keril vérminta a tesztcsikra harom percen belil, a vércukorszintmérd au-
tomatikusan kikapcsol. A folyamat megismétléséhez ki kell vennie és kicserélnie
a tesztcsikot.

. A visszaszamlalas megkezdése el6tt, a vérnek ki kell tolteni az ellenérz6 ablakot.
Ha azt tapasztalja, hogy az ellen6rz6 ablak még nem telt meg, de a vércukor-
szintmér6 visszaszamlalasa megkezdddoétt, NE probalion meg tobb vért adni a
tesztcsikhoz! Dobja ki a tesztcsikot, és kezdje Ujra a tesztet egy masikkal!

. Ha problémaja van a tesztcsik megtoltésével, forduljon a vevdszolgalathoz segit-
ségért!
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7. LEPES: A tesztcsik eltavolitasa

A mérés befejezése utan a tesztcsikot el-
tavolithatja a tesztcsik kiadé gomb felnyo-
masaval vagy kézvetleniil kézzel. A teszt-
csik eltavolitasa utan a vércukorszintméré
automatikusan kikapcsol.

8. LEPES: A landzsa eltavolitasa

Tavolitsa el a készulékbdl a vérvételi lan-
dzsat ugy, hogy elészér a kupakot huzza
le! A biztonsagos eltavolitds érdekében,
helyezze a vérvételi landzsa védilemezét
kemény feliiletre, majd szdrja a hasznalt
hegyet a védélemezbe!

A landzsa kilokét tolja el6re, hogy eltavo-
litsa a hasznalt 1andzsat! A szabalyoza-
soknak megfeleléen helyezze a hasznalt
vérvételi [andzsat a hulladékbal

. A hasznalt landzsa és tesztcsik potencialis biologiai veszélyes hulladék. A helyi

szabalyozasoknak megfeleléen helyezze azokat hulladékba!
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@ MAS TERULETROL TORTENO MINTAVETEL

Fontos: A mas teriiletrdl torténé mintavétel behatarolt. Kérjiik, for-
duljon szakorvosahoz miel6tt mas teriiletrél vesz mintat!

Mi a ,mas teriiletrol torténé mintavétel”?

A mas teriiletrdl torténd mintavétel azt jelenti, hogy a test egy masik
teriiletét hasznaljak, nem az ujjbegyet, a vércukorszint ellenérzéséhez.
Ez a mérd lehet6vé teszi a mintavételt az ujjbegyen torténd mintavétel-
lel egyez6 eredménnyel a tenyéren, az alkaron, a felkaron, a labszaron
vagy a combon.

Elényok

Az ujjbegyek sokkal érzékenyebbek
a fajdalomra, mivel siir(in talalhatok itt
idegvégzddések (receptorok). A test
mas teriletein, mivel az idegvégzddések
kevésbé s(irin helyezkednek el, kisebb
fajdalmat fog érezni, mint az ujjpegynél.

Mikor hasznaljuk?
Az étel, gyogyszerek, betegség, stressz és testgyakorlatok befolyasol-
hatjék a vércukorszintet. A kapillaris vér az ujjpegyeknél gyorsabban
mutatja ezeket a valtozasokat, mint a kapillaris vér mas testtajakon. En-
nek kovetkeztében, ha a vércukorszintet étkezés, testmozgés vagy méas
esemény kozben vagy kdzvetlenil utana ellendrzi, csak az ujjbegybdl
vegyen mintat!
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@ Az elvart mérési eredmény

A vércukorszint ellendrzése fontos szerepet jatszik a cukorbetegség
ellendrzésében. Hosszutavu kutatds bizonyitja, hogy vércukorszint-
jének a normal kozelében tartasa akar 60%-kal is csOkkentheti a
diabétesz szévédményeinek kialakulasat*'. Az eredmények, melyeket
a MERY PILLE vércukormérével mér segithetik nt és szakorvosat
abban, hogy ellendrizzék és modositsak a kezelését diabétesze jobb
kézbentartasa érdekében.

|dépont Normal vércukor érték egészséges
embereknél (mmol/l)

Koplalas alatt és Kevesebb, mint 5,6 mmol/l

étkezés el6tt (100 mg/di)
2 braval Kevesebb, mint 7,8 mmol/l
étkezés utan (140 mg/dl)

Forras: American Diabetes Association (2013). Standards of Medical Care in Diabetes-2013. Diabe-
tes Care, volume 36 (Supplement 1, January 2013): S11-66.

I American Diabetes Association allasfoglaldsa a Diabetes Control and
Complications Trial-on (1993).

Kérjik, miikddjon egydtt orvosaval, az dnnek legmegfelelébb céltartomany
meghatarozasaért.
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@ AVERCUKORSZINTMERO ES A LABORATORIUMI
EREDMENYEK OSSZEHASONLITASA

A vércukorszintméré teljes vérnek megfelel6 eredményeket
nyUjt. A vércukorszintmérd eredményei normal korlilmények kdzott né-
mileg eltérhetnek a laboratériumi eredményektdl. A vércukorszintmérd
eredményeit befolyasolhatjak olyan tényezék és korliimények, me-
lyek a laboratériumi eredményeket nem érintik ugyanilyen madon.
(Lasd, a tesztcsik dobozaban talalhatd hasznalati Gtmutatot a jellemzé
megbizhatdsagi adatokért és a behataroltsagot érinté fontos informaci-
okeért!). Annak érdekében, hogy helyes dsszehasonlitast végezhessen
a vércukorszintmérd eredményei és a laboratdriumi eredmények kézott,
kovesse az alabbi iranyelveket!

Miel6tt a laborba menne:
> Legalabb 8 draig koplaljon, mielétt dsszehasonlité mérést végez!
> Vigye magaval a vércukorszintmérdjét a laborba!

Mig a laborban van:

Biztositsa, hogy a két mérés mintai (a vércukorszintmérd és a labor

teszt is) egymashoz képest 15 percen belil lettek levéve és tesztelve.

> Mosson kezet miel6tt vért venne!

> Soha ne hasznaljon olyan vért, amit teszt cs6be gyijtéttek és on-
nan cseppentettek a tesztcsikral

> Csak friss kapilléris vért hasznaljon ujjbegybé!
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Az eredmények értékelése:

A laboratériumi vércukorértéket vérplazmabdl hatarozzak meg és
jellemzéen 10-13%-kal magasabb az ujjbegyben mérhetd értéknél.
Azért, hogy a Iaboratéritimi és otthoni vércukorértékeket kénnyebben
Osszehasonlithassa a MERY, | . vércukorszintmér Ugynevezett plazma
kalibralt készillék, azaz az ujjbegybdl vett vérmintdban meghataroz-
za a vércukorszintet és ebbdl az értékbdl kiszamitja a vérplazmaban

mérhetd értéket.

Még igy is tapasztalhat eltérést, mert a vércukorszint jelentésen meg-
valtozhat rovid idén bell, kiilondsen, ha nem sokkal el6tte evett, test-
mozgast végzett, gydgyszert vett be vagy stressz hatas érte™. Tovab-
ba, ha nem sokkal korabban evett, a vércukorszint az ujjbegybdl akar
3,9 mmol/l-rel (70 mg/dI-rel) magasabb lehet, mint a vénakbol vett vér-
ben (vénas mintaban), amit a laboratériumi méréshez hasznalnak™
Ebbél kifolydlag hasznos legalabb nyolc orat koplalni 6sszehasonlitd
teszt elvégzése el6tt. Olyan tényezék, mint a vords vértestek mennyi-
sége (magas vagy alacsony vértest szam) vagy testfolyadék vesztése
(sUlyos kiszaradas) szintén okozhatjak azt, hogy a vércukorszintméré
eredménye eltér a laboratriumi eredménytél.

Referencia

‘2 Surwit, R.S., and Feinglos, M.N.: Diabetes Forecast (1988), April, 49-
51.

% Sacks, D.B.: ,Carbohydrates.” Burtis, C.A., and Ashwood, E.R.( ed.),
Tietz Textbook of Clinical Chemistry| Philadelphia: W.B. Saunders
Company (1994), 959.
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@ A VERCUKORSZINTMERO MEMORIAJANAK HASZ-
NALATA

A vércukorszintmér§ a memorigjaban a legutdbbi 400 vércukorszint-
mérés eredményét tarolja, datummal és id6vel. Automatikusan kisza-
molja az 6n vércukranak atlagait, 7, 30, 90 napos id6tartamokra. Az
eredményeket az alabbi Iépésekkel tudja kdnnyedén megtekinteni:

1. A tarolt mérési eredmények eléhivasa

1. LEPES: A F6 gomb segitségével kapcsolja be a késziiléket! A
fémeniiben valassza ki a Mérési értékek, atlagok megtekintése me-
nipontot a Jobb/Bal gombbal. Nyomja meg ujra a F6 gombot! Most a
Mérési értékek meniipontba léphet a F6 gomb segitségével. igy latha-
téva valik a legutolsd mérési eredmény sorszammal, datummal, idével,
mérési moddal.

‘B 5

Moarasi ariskok; .. EtUtan  mmol/
12-250012:25 1225 19:30

2. LEPES: A Jobb/Bal gomb segitségével sorban megtekintheti a

gomb megnyomasaval barmikor kiléphet a mérési eredményekbdl.

011 p P .
42;

EtEI6tt  mmol/
1225 815

Merési ertékek, ...
12-25012:25
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2. Napi atlagok grafikus megjelenitése

1. LEPES: A fémeniiben valassza ki a Mérési értékek, atlagok megte-
kintése men(ipontot a Jobb/Bal gombbal. Most nyomja meg a F& gom-
bot, majd a Jobb/Bal gomb megnyoméaséaval vélassza ki a Napi atlagok
grafikus megjelenitése mentpontot. A F8 gomb ismételt megnyoméasa-

val megtekintheti a grafikont.
)

Napi atlagok ...

Napi atlag 77 m...
2012.09.24 2012.09.24

2. LEPES: A grafikon megtekintése utan a F6 gomb megnyomasaval
visszaléphet a Mérési értékek, atlagok megtekintése meniipontba.

3.7, 30, 90 napos atlageredmények megjelenitése

1. LEPES: A fémeniiben valassza ki a Mérési értékek, atlagok meg-
tekintése menlpontot a Jobb/Bal gombbal. Most nyomja meg a F&
gombot majd a Jobb/Bal gomb megnyomasaval valassza ki a 7 vagy
30 vagy 90 napos atlag megtekintése menupontot. A F& gomb ismételt
megnyomasaval megtekintheti a kivalasztott id6szaknak megfeleld at-
lag mérési eredményt és az elvégzett mérések szamat.

46

mmol/L|
7 napos atlag er..
Meérésszam 0002

7 napos atlag m...
12-25@mm12:25
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pEMu | 58

mmol/L|
30 napos atlag ér..
Mérésszam 0023

30 napos atlag m..
12-25qm12:25

5 t | 52

mmol/L|

90 napos atlag ér..
Méresszam 0044

90 napos atlag m..
12-250012:25

2. LEPES: Az adatok megtekintése utan a Fé gomb megnyomasaval
visszaléphet a Mérési értékek, atlagok megtekintése menipontba.

3. LEPES: A Jobb/Bal gombbal kivalaszthatja a kilépés meniipontot és
a F6 gomb megnyomasaval visszaléphet a F meniibe.

\isszalépés a fo....
12-25mm12:25

4 FONTOS!

. Amennyiben ki akar Iépni a memdriabol és nem kivanja tovabb hasznalni a készu-
|€ket, tartsa lenyomva a F6 gombot 5 masodpercig vagy ne hasznalja a késziiléket
2 percig és az automatikusan kikapcsol.

. Akontroll médban végzett mérések eredményeit a kész(lék nem tarolja, nem sza-
molja bele az atlagokba.

. Els6 hasznalatkor a készllék memoriaja még Ures, adatok nem jelenithetdek meg,
ezért - - -“ és ,Ures* jelenik meg a képerny6n.
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@ A MERESI EREDMENYEK ATVITELE, MEGTEKINTE-
SE ES ELEMZESE

A merGkeszilék memdriajaban tarolt mérési eredmények atvihetok sze-
mélyi szamitogépre. Az adatatvitel MERY PILLE esetében kommunika-
cios vezetékkel (USB kabel - a készlet része) lehetséges. Az adatatvi-
telhez rendelkeznie kell a MeryOnline szoftverrel. A szoftver let6lthetd
a www.mery.hu internetes oldalrél. Tovabbi informéciokért a MéryOnline
szoftverrel kapcsolatban forduljon a www.mery.hu internetes oldalhoz
vagy a forgalmazéhoz.

) / - e
Adatatvitel MERY késziilékkel
1. 1épés: A szoftver installalasa
Toltse le a MeryOnline szoftver-t és a telepitési Utmutatét a www.mery.
hu oldalrél a szamitdgépére. Kovesse az utmutaté utasitasait a szoftver
installalasahoz!
2. Iépés: Csatlakozas a személyi szamitdégéphez
Csatlakoztassa a kommunikacios vezetéket a szamitogépe USB csatla-
kozdjahoz! A mérd kikapcsolt allapotaban dugja a kommunikacids veze-
téket a vércukorszintmérd mini USB csatlakozojaba! Az alabbi szimbé-
lumok tlinnek fel a kijelzdn, jelezve, hogy a vércukorszintméré készen
all az adatatvitelre.
3. Iépés: Adatatvitel
Kdvesse a szoftverhez kapott utasitasokat
az adatok atviteléhez! Az atvitt eredmények
tartalmazzak a datumot és az idét. Tavolit-
sa el a vezetéket, és a vércukorszintmérd
automatikusan kikapcsol.

@ FONTOS!

Mialatt a vércukorszintmérd a PC-hez csatlakozik, nem lehet vércukorszintmérést végezni.
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@ KARBANTARTAS

@ Akkumulator

AMERY PILLE késziilék beépitett, Gjratolthet Li-polymer akkumulator-
ral rendelkezik.

Figyelmeztetés a lemeriil6 akkumulatorra
Akészilék az akkumulator alacsony tlt6ttségét tizenettel jelzi a kijelzdn.
[? Ha ezt latja a képerny6n, akkor az akkumulator toltottsé-

ge nem elegend6 a teszt elvégzéséshez. Azonnal toltse
fel az akkumulatort!

Keérjuk téltse
fel a kesziileket

@ Az akkumulator toltése

1. Csatlakoztassa az USB kabelt a mér6készilék mini USB
csatlakozojahoz.

2. Az USB kébel masik végét csatlakoztassa a szamitdgép USB
csatlakozojahoz.

3. Az akkumulator toltése kdzben a toltés szimbolum
lathatd a kijelzén.

4. A toltés befejeztével huzza ki az USB kébelt a
mérbkésziilékbol, a készllék bekapcsolva marad és
a F6 menu jelenik meg a képernyén. 3 perc elteltével
automatikusan kikapcsol.

4 FONTOS!

(m

1. Az akkumulator kb. 2 ¢ra alatt tolthetd fel teljesen. Az Ujratoltés nem befolyasolja a
memariaban tarolt mérési adatokat.

2. Amérbkeszilék halozati elektromos csatlakozordl is tolthetd, ehhez USB adapterre van
szlkség.
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@ A VERCUKORSZINTMERO ES A TESZTCSIK KAR-
BANTARTASA

Annak érdekében, hogy elkeriilie a vércukorszintmérg és tesztcsikok
szennyez6dését, hasznalat el6tt alaposan mossa és szaritsa meg kezét!

@ Tisztitas

1. A vércukorszintmérd kils6 részének tisztitasahoz hasznaljon csap-
vizzel vagy enyhe tisztitoszerrel benedvesitett ruhat, majd egy szaraz
puha ruhaval tordlje szarazra! Ne dblitse le folydvizben!

2. Ne hasznaljon szerves anyagokat a vércukorszintmérg tisztitdsahoz!

@ Tarolas
1. Avércukorszintmérd tarolasa

‘ Tarolasi feltételek: -20 - 60°C,
95% relativ paratartalom alatt.

. Mindig az eredeti tokjaban szallitsa

és tarolja a vércukorszintmérdét!

I
Jﬁ# Kerlilje a leejtést és er6s er6hatasokat!

Kertilje a direkt napfényt és parat!
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2. A tesztcsik tarolasa

> Tarolasi feltételek: 4-40°C kozétt,

85% relativ paratartalom alatt. Ne
fagyassza le!

Atesztcsikokat csak az eredeti
tubusban tarolja! Ne helyezze at
6ket masik tartobal

Atesztcsik csomagokat széraz,
hiivos helyen tarolja! Tartsa tavol
direkt napfénytél és hétol!

Miutan kivette a tesztcsikot a
tubusbol, azonnal helyezze vissza
a tubus tetejét és szorosan zarja
le!

Tiszta, szaraz kézzel érjen a
tesztcsikhoz!

Vércukor ellendrzé készlet
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>

>

Azonnal hasznalja fel a teszt-
csikot, miutan kivette a tubusbol!

irja fel a kidobas datumat a tubus
cimkeéjére, amikor el6szor felnyitja
(a felnyitas datumahoz adjon

3 hénapot)! Dobja ki a maradék
tesztcsikokat az elsé felnyitas
utan 3 honappal!

Ne hajlitsa meg, vagja vagy
egyéb médon ne véltoztassa meg
a tesztcsikot!

Tartsa a tesztcsik tarold tubusat
gyermekektdl tavol, mivel a kupak
és a tesztcsik fulladast okozhat!
Ha lenyelik, azonnal forduljon
orvoshoz!

3. Akontrolloldat tarolasa

>
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A kontrolloldat szorosan lezarva
2-30°C hémérséklet kozott tartando!
Ne fagyassza le!

irja fel a kidobés datumat

a kontrolloldat tégelyére (a felnyitas
datumahoz adjon 3 hénapot)!
Dobja ki 3 hdnap mulva!

D
i

X

Vércukor ellendrzé készlet

@ HIBAELHARITAS

A kévetkez6kben megtalalja a hibajelentéseket, amelyekkel esetleg ta-
lalkozhat. Ha barmilyen problémaval talalja szemben magat, forduljon
ehhez a probléma megoldasi segédlethez! Ezek a tanacsok segitik,
hogy azonositson és megoldjon bizonyos problémakat, de nem minden
kortimények kdzott. A nem rendeltetésszer(i hasznalat helytelen mérési
eredményhez vezethet, anélkil, hogy hibajelentés vagy barmilyen jel-
zés jelenne meg. Probléma esetén forduljon a sziikséges teenddkhdz.

Semmilyen koriilmények kozott ne probalja meg szétszerelni a
vércukorszintmérét! Ha olyan problémaval talalkozik, mely nem
szerepel az alabbi listaban, vagy kovette a tanacsokat, de a problé-
ma tovabbra is fennall, Iépjen kapcsolatba a forgalmazéval!

® Eredményhez tarsul6 iizenetek

A mérési eredménnyel egyutt kiilonbdz6 Uzenetek és jelzések jelennek
meg.

b Tul alacsony vércukorérték esetén jelenik meg. Azt jelenti, hogy
a mérési eredmény a mérési hatar alatt van, azaz kevesebb,
Meréshataron tul mint 1,1 mmol.
MMAS , . Frys s n . .
ERTEK Tul magas vércukorérték esetén jelenik meg. Azt jelenti, hogy
a mérési eredmény a mérési hatar felett van, azaz tébb, mint
Méréshataron tal 33,3 mmolfl
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Vércukor ellendrzé készlet

© Hibaiizenetek > Probléma a hasznalat soran

Uzenet Jelentése Teendd 1. Ha a vércukorszintmérd nem jelez ki semmit a tesztcsik behelyezése
Akkor ielenik utan:
% ha :z”aek:lTrlnunlzg; Azonnal toltse fol az . .
— lemerit. akkumulatort! LEHETSEGES OK TENNIVALO
e Lemertilt elem. Cserélje ki az elemet!

B

Hasznall teszicsik.

Akkor jelenik meg,
ha hasznalt tesztcsikot
helyez be.

Meérjen Uj tesztcsikkal!

Rosszul vagy nem megfeleléen
behelyezett elem.

Ellendrizze, hogy az elemet jol
helyezte-e be!

W

Tl alacsony a h mikodésehez sziikséges | A rendszer 10 és zbvall
hémeérseéklet (10°C) alatt | 40°C kozott miikadik.
van.

Akkor jelenik meg,
ha a killsé hmérséklet
a vércukormérd

“a

Tiil magas a hdm

Akkor jelenik meg, ha

a kiils6 hémérséklet
magasabb,mint a vér-
cukorméré miikodéséhez
sziikséges legmagasabb
(40°C).

Ismételje meg a mérést,
ha a vércukorszintméré
és a tesztcsik eléri a fenti
hémérsékletet!

Atesztcsik fejjel lefelé vagy helyte-
lendl van behelyezve.

Helyezze be helyesen a tesztcsikot
az érintkezési csikokkal eldre!

Hibas vércukorszintméro.

Lépjen kapcsolatba a forgalma-

2. Ha a minta behelyezése utan nem kezdddik el a mérés:

LEHETSEGES OK

TENNIVALO

i,
Kérjik ne vegye

Eltavolitotta a tesztcsikot a
mérési folyamat kézben!

Végezze el a mérést,
Uj tesztcsikkal!

Elégtelen vérminta.

Ismételje meg a tesztet Uj teszt-
csikkal, nagyobb mennyiség(i
vérmintat hasznalval

Hibas tesztcsik.

Ismételje meg a mérést ] teszt-
csikkal!

3,

Silyos hibal Hiv

Probléma a vércukor-
szintmérével.

Nézze at a haszndlati
Utmutatést és mérjen

(j tesztcsikkal! Ha a fenti
tanacsok nem segitenek,
Iépjen kapcsolatba a
forgalmazoval!

A minta az automatikus kikap-
csolas utan kertilt a tesztcsikra
(3 perccel a legutolso akci6 utan.)

Ismételje meg a mérést Uj teszt-
csikkal! Csak akkor adagolja a
mintat, amikor a kijelzén 1athato
animacié mutatjal

Hibas vércukorszintmérd.
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Lépjen kapcsolatba a forgalma-
zdval!
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3. Ha a kontrolloldattal végzett mérés eredménye
a normalis tartomanyon kiviil esik:

VALOSZINU OK

TEENDO

Hiba a mérés elvégzése soran.

Figyelmesen olvassa el a hasz-
nalati utasitasokat és ismételje
meg a méreést!

Helytelen kddszam.

Ellendrizze, hogy a kijelz6n
megjelend kédszam egyezik-e
a tesztesik tubusan talélhatoval!

Nem razta fel a kontrolloldatot
eléggé.

Erésen razza fel a kontrolloldatot
és ismételje meg a mérést!

Lejart vagy szennyezett kontroll-
oldat.

Ellendrizze a kontrolloldat lejarati
datumat és a kidobas datumat!

Tul meleg vagy tul hideg kontroll-
oldat.

A kontrolloldatnak, a vércukor-
szintmérdnek és a tesztcsiknak

a mérést megel6z6en szobahd-
mérsékleten (20-25°C) kell lennie!

Hibas tesztcsik.

Ismételje meg a mérést U] teszt-
csikkal!

Hibas vércukorszintmérd
miikodés.

Lépjen kapcsolatba a forgalma-
zoval!
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@ MUSZAKI ADATOK

Model No.: MERY PILLE ro-s234

Térfogat és Suly: 84 mm (hosszlsag) x 59 mm

(szélesség) x 17 mm (magassag), 46 g

Aramforras: beépitett Li-polymer akkumulator 3,7 V, 310 mAh
Adatletéltés és akkumulator toltés: mini USB csatlakozé
Memoria: 400 mérési egység datummal és id6vel
Automatikus elektroda beillesztés felismerés

Nem igényel kodolast

Automatikus reakcididd visszaszdmolas

Automatikus kikapcsolas 3 perc aktivitas nélkili id6 utan
Hoémérséklet kijelzés/figyelmeztetés

Uzemi feltételek: 10°C~40°C, 85% relativ paratartalom alatt
Vércukorszintmérd tarolasi/szallitasi feltételek: -20°C~60°C, 95%
relativ paratartalom alatt.

Mérési egység: mmol/l

Mérési tartomany: 1,1~33,3 mmol/l

Ez az eszkdz az alébbi elektromossagi és biztonsagi kdvetelmények-
nek felel meg:

IEC/EN 61010-1, IEC/EN 61010-2-101, EN 61326-1,

IEC/EN 61326-2-6
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@ A JELZESEK JELENTESE

Jelzés Jelentés

In vitro diagnosztikai eszkéz

[ 1i] Forduljon a hasznélati utasitashoz
i Hémérsékleti hatarok
u Hasznalhato

Gyartasi tétel kodja

sl Gyarto

SN Sorozatszam

EC/REP Hivatalos képviselet az Eurdpai Unioban
@\ Biologiai veszély
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